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Con el fin de mantener un misma identidad grafica en el soporte digital, CD Rom o
memoria USB, que se va a editar con motivo del Simposium Nacional de Alumbrado,
les rogamos mantengan los margenes de pagina, asi como los estilos y tamafos de
letra que ya vienen preestablecidos en esta plantilla. Asi mismo, los datos, la
clasificacion y el contenido tienen que mantenerse acorde con el abstract aprobado.
Una vez tengan el proyecto finalizado, nos lo deberan enviar por correo electrénico a
la direccién cei.secretaria@ceisp.com

Please, write your papers in word format in the attached pattern.

We beg you to follow the format of the papers established in this pattern related to
margins, type and size of letters, in order to make a CD Rom or pen drive edition
without differences among the papers edited. Likewise, the data, classification and
content must be kept in line with the approved abstract.

Once you have written your paper please send it by e-mail to:
cei.secretaria@ceisp.com
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Hace ya algun tiempo, a raiz de la evolucion de los proyectores con tecnologia LED,
venimos obstervando el interés por parte de varios prescriptores de instalaciones
deportivas no profesionales por contar con calculos tipo asi como de una guia que
refleje ideas generales de los requerimientos necesarios para algunas de las
disciplinas deportivas mas comunes a nivel Nacional con tecnologia Led.

Para ellos hemos realizado una primera seleccion de disciplinas y niveles tanto para
interior como para exterior y se han desarrollado estudios para las distintas
cateogrias. Hablamos siempre dentro de los requerimientos no televisados

Asi mismo hay que remarcar que una guia de este tipo ha de ser viva , ya que la
evolucion de la tecnologia led es mucho mas rapida de lo que estamos habituados, y
los valores reflejados en la guia se podrian quedarse obsoletos en poco tiempo.
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Es importante sefialar que hay disciplinas en las que las normas puede presentar
algunas carencias (por omision) que deben de ser contempladas por la persona que
realiza el disefio de iluminacién.

Un ejemplo de esto bastante comun podria ser el caso de frontén. Donde no se
aplican unos requerimientos de ningun tipo sobre las paredes contra las que se realiza
el juego.

Otras normativas como la del Proteccién del Cielo Nocturno (p. ejemplo en Catalufia
y Andalucia) exigen unos valores maximos de contaminacién conjuntamente con unas
Temperaturas de color especificas.
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Iluminacién de un
campo de hockey

Cadavez interesa mas utilizar msraaaones de

en exterior durante un largo period
tiempo cada dfa, lo que exigira habnuzlmente duso
de lluminacon artifictal. Por una parte, esto maximiza
el valor de 1a Inversion en un campo de césped
artifictal a causa de los periodos de uso mas.
prolongados para entrenamjento noctumo o partides:
locales. Por otra parte, permite celebrar partidos de
competiadn intemacionales por la noche cuando los
espectadores tienen mayor posibilidad de asistiry en
algunos climas, cuando hace mis fresco.

Una buena fluminacién es esendal para deportes
como el hockey, donde se espera

untforme de la (uz y una temperatura de color que:
coincida con la de 1a luz diuma.

Enel de partidos no televisados, la fluminancia.
fnﬂlomzl del campo se considera como el plano de
referencia de este. Este enfoque en 1a practica
ofrecerd una iluminancia suficiente para que los
jugadores se vean y para que L pelota se vea con
claridad. Para eventos de Clase |, I, lll es Importanta
que los niveles de (uz sean uniformes en todo el
campo, asl como en un perimetro de 1.5 metros
alrededor del campo de juego

Fuente: Necesidades de fluminacion de la FiH

Iluminacién de una
pista de padel exterior

Una luminacion de calidad es esenclal mdnsannlhuosoloonlxm

‘2n deportes como el padel donde los

)Ugadorsacmansmuuanmun

‘spacto reducido ante bolas fipidas.

'y con distintos tipos de botes que
calculados

ser de forma muy
rapida e intutiva.

‘espectadores seguirdl progreso de
un Juego.

La craacton de una L-mem Mn@d

supmdelx pista, ya que el jJuego

horizontales sino
erticales, (Uniformidad)

Se recomienda (a nstalacion de los
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Iluminacion de una
pista de tenis exterior

Cuando se flumina una pista de tens,
el objetivo es garanttzar una buena
visibilidad que permita seguir el
progreso del partido tanto a jugadores
como a espectadores. La bola, con
independendia de su ubicacién
yvelocidad, debe ser siempre
claramente visible.

Para conseguir una buena visibilidad es
necesario Grear un contraste suficiente
entre los objetosy el fondo, unos
buenos niveles de Iluminadén y una
distribucién parefa de [ iz en la
superficie de juego (uniformidad),

asl como reducir el desiumbramiento.

Fuente: Necesidades de fluminacién
lamF

Iluminacién de un
campo de rugby

El alumbrado debe proporcionar una
fluminacion uniforme en todo el campo,
adecuada al tipo de competicion. También

debe garantizar sea visible el vuelo completo

de la pelota, adems de permitir ver bien alos
jugadores, a los &rbitros y 2 los espectadores.

En el caso de competiciones, los requisttos de
fluminacién probablemente vendran dictados
por (as necesidades devisién de los
espectadores, que a su vez estdn relacionadas
con las condiciones devisién y con el aforo del
recinto deportivo. Para los campos y estadios de
rugby pueden ser adecuados diversos sistemas
de fluminacén. En la asignacion de cualquier
sistema de fluminacion, se debe tener en cuenta
1a reduccién de (a obstruccién visual del evento
jpara los espectadores slempre que sea posible.

TS
—~ S |
)

/'\
a

Se deben extremar las precauciones para
asegurarse de no anofar sombras sobre el
campo desde proyectores situados detrds de

Las gradas superiores. Se permite colocar postes.
alineados o cerca de la tinea de puntuacion
dado que los postes sttuados cerca de esta linea
permiten reductr las sombras de los postes de-
golaltos.

Fuente: Soclety of Light and Lighting UK
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de una

pista de atletismo

Alahora de luminar una pista de atietismo,

el objetivo consiste en garantizar una buena.
visibilidad para que 1os atietas, los jueces de
1a prueba y los representantes de los equipos
vean daramente todo lo que sucede en el drea
de competicion o de entrenamiento, para que
puedan rendir al maximo o tomar decisiones
precisas.

Los espectadores deben poder seguiria
ejecucion de los atletas y el resto de (a accion
en un entorno agradable. Deben poder verno
solo el drea del campo, sino ademds su entorno
mas préximo. La fluminacion también debe
pesmitira los espectadores entrary salir de

las instalactones deportivas de forma segura.

sl las Instalaciones de atletismo sa van
autitizar para actvidades no televisad:
s0lo €5 necesario proporcionar Una
fluminancia horizontal adecuada para
elnivel de actividad requendo.

Fuente: Necesidades de luminacién de la IAAF

Iluminacién de un
campo de golf

Los marcadores de distancia deben ser
daramente visiblesy el jugador debe poder
seguir el vuelo de [a pelota. Aunque las dreas
del lugar de salida requeriran una fluminacion
independiente, debe haber fluminacién
general en toda la extensién del campo

de golf

Para lluminar campos de golf se han utilizado
principalmente sistemas de fluminacién de
gama alta. Este tipo de sistema utiliza
proyectores de alta potencia detrds e los
lugares de salida con dngulos de elevacion
elevados para lograr una fluminancia vertical
adecuada en cada drea objetivo.

Las alturas de montaje tendran una
Influencia poco significativa sobre la
tluminacién resultante de los marcadores

se pueden utilizar alturas de montaje bajas.

El deslumbramiento en el veandario
cirundante es probable desde las
direcciones de vision hacia los ugares

de salida en [a direccién de juego.

Un apantallamento natural o un cutdadoso
emplazamiento del campo de golf serdn

{a soluaén mds prictica para reducir el
deslumbramiento directo.

Fuente: Soclety of Light and Lighting UK
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Iluminacién de una
pista de baloncesto

Las pistas disenadas para Se debe tener cuidado a la hora
s deben garantizar de distribuir (2 fluminacion del

que la fuminacién propuesta tenga - modo mas uniforme posible:

en cuenta las necesidades de los

distintos deportes que sevan

ajugar. Se deben extremarlas segin los requisttos y cuando

pRca et aplicable en funcion de la

el disano de fluminacion pr competicién que se celebre

la uniformidad de (a. »mmaaon

requeniday que se minimicen Fuente: Society of Light and

el desiumbramientoy Uighting UK

contaminacion luminica.

St las pistas se van a utilizar por

1a tarde y por la noche; podria ser
aconsefable prever un sistema de
alumbrado por proyeccién con
tores de lluminacin pasiblemente
con luz dingida hacia s tnea
media de tiro libre; esto evitarfa
problemas de desiumbramiento
alos jugadores desde fas bandas.

Iluminacién de una
pista polideportiva

Las pistas disenadas para Se debe tener cuidado a fa hora
olldportivos deben g da sl Rl

modo mds uniforme
en (a pista: la capacidad d:.
lluminacién debe poder ajustarse
segun los fequisitos y cuando
sea aplicable en funcion de @
‘competicion que se celebre.
Fuante: S
Lighting UK

aconsetable preverun

alumbrado por proyeccion con
tores de luminacién posiblamente
con (uz dirigida hacia 1a

media de tio libre: esto evitaria
problenas de desitbaments

3 losjug: e 25 bandas.
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Cuando se flumina una pista de tenis y padel, Las superficies internas de las pistas de Interior
el objetivo es garantizar una buena vistbilidad pueden contribuir 2 hacer que (a pelota resulte em
que permita segulr el progreso del partido tanto  mds visible. No obstante, una eleccion adecuada
ajugadores como a espactadores. Labola, con e colory reflectancia también puede contribuir
Independencia de s ublcacén yvelocidad, debe  ala calidad percibida de (a instalacion de
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contraste suficiente entre los objetos y el fondo,  uniforme posible.
‘buenos niveles de fluminaciony una distibucion  Fuente: Necesidades de luminacin de (a ITF e Siemarm e < ¥ + % #
parefa de la luz en la superficie de juego S BT
{uniformidad). ’ ’

vpes1 sk necoymo 07570 & e el =
Recomendamos el uso de proyectores que se . . . .
montan en paralelo a as lineas de banda y fuera o s Ak & Besp il &
del drea de juego principal. No s debe colocar = e
ningtin proyector en la zona del techo que esta - = R - — -
directamente sobre el 4rea timitada por el +
rectangulo del Area marcada extendida hada L L)
toda la profundidad del recorrido detrds de (as [ o ST p—

™ oo

Pofectrlay - dopotesrecraatios 52




Iluminacién de una piscina

£l principal requistto consiste en garantizar
1a seguridad de los usuarios ofreciendo

una adecuada fluminacion y control de la
reflexion sobre la superficie del agua

£l control de la reflexion en la superficie es
particularmente importante para permitir
que el personal se pueda hacer cargo de los
nadadores con dificultades en |a piscina.
Teniendo en cuenta (a naturaleza complefa
del diseno de la pisana y (as imitaciones
sobre |a posicién de los proyectores, es
importante que (a fluminacion se plantee en
1as primeras etapas del disefio de la pisaina

Esto resulta especialmente importante
ala hora de permitir al personal detectar
a nadadores en problemas. La reflexin de
un proyector podria dificultar (a deteccion
obstaculizando la vision de un nadador en
elagua

Ilum

La visibitidad de los objetos en
movimiento depende del tamano
angular, de (a velocidad asf como de la
fuminancia del fondo y de (a luminancia
de los alrededores. Se requiere un alto
nivel de luminacién para que el
pequeno disco de rapido movimiento
tenga contraste en la pista de hielo a fin
de que los espectadores y jugadores
puedan verio. Esto es espectalmente
patente cuando hay una gran distancia
entre el hieloy los espectadores como
en el caso de estadios.

XLII Simposium Nacional de Alumbrado
Soria 2017

AAAARANY

La imagen reflejada de un proyector en el
‘agua aumenta con el angulo de Incidendla.
Cuando este ngulo supera los 70° las
reflexiones podrian impedir que otros
usuiarios y encargados de 1a piscina vean al
nadador. Por tanto se debe tener auidado
ala hora de colocar los proyectores.
respecto a la direcci6n de vision principal
de los socormistas

Fuente: Soclety of Light and Lighting UK

nacién de una
pista de hockey sobre hielo

Dado que el hielo achia como un buen
reflector difuso no debe haber patrones
de (uz intensos que puedan distraer del
Juego. Una buena uniformidad de 1
luminacién es importante para ver

el disco.

Fuente: Soclety of Light and Lighting UK

La tecnologia led en instalaciones deportivas
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Merece una especial atencion la ubicacion de luminarias para evitar el
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La aplicacion de tecnologia led en instalaciones deportivas es una realidad. Las
ventajas mas comunes son conocidas , pero en cualquier caso haremos un breve
resumen de las mismas. En muchos casos diferenciando entre deportes de interior y
de exterior.

Vida : Normalmente muy por encima de la tecnologia de descarga. En deportes de
interior, como pabellones, es muy interesante ya que las horas de uso son mucho mas
elevadas.

Ahorros:

Por mantenimiento asociados a la no necesidad de sustituir las lamparas.

Ahorros energéticos. Dichos ahorros van a depender bastante de la calidad de la
luminaria de descarga con la que se la compare, pero se puede hablar de valores del
30%. Ademas , la regulacién nos da la posibilidad de incrementar dichos valores.

Regulacion: También es un sistema de ahorro. En este caso lo diferenciamos de la
descarga en que nos permite una instalacion mas flexible, generando tantos
encendidos como deseemos sin perder las uniformidades y manteniendo un equilibrio
en la instalacion.

Reencendido en caliente. No necesitamos esperar a que se enfrie la lampara para
volver a encender. Aporta un grado de comodidad para el usuario de la instalacién.

Sistemas de control: Aportan ventajas técnicas, de confort y seguridad. Este punto lo
desarrollarenos mas adelante.

A nivel televisado podemos encontrar mas ventajas , pero éstas no las vamos a
revisar aqui.

Pero no son todo ventajas, también podemos encontrar alguna contrapartida

Para altas potencias, el peso y las dimensiones son uno de los principales
impedimientos. Normalmente es necesario irse a aparatos mas grandes y pesados, lo
que nos impide algunas veces poder reconvertir la instalacion, manteniendo las
estructuras iniciales (torres, marquesinas, etc...)

Igualmente, para este tipo de instalaciones de alta potencia, la temperatura es mas
restrictiva (sobre todo en interior).

La inversion inicial es mas elevada.

Sistemas de control:

Gracias a la digitalizacion de la luz, su gestion se puede traducir en un uso mas
sencillo de la instalacién. Ademas de garantizar los distintos estandares de
iluminacion
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Requeridos en cada deporte: en los partidos, durante el entrenamiento, para
mantenimiento, etc... Se mejorara el confort y reducira notablemente el
consumo de electricidad.

Sobre el ahorro energético original del 30% por la implantacion de luminarias
LED, podriamos estar hablando de un promedio del 20% extra por
regulacion derivada del aprovechamiento de luz natural, y un 10% afadido
gracias a la mejora en la flexibilidad de gestion para los distintos
encendidos.

Ejemplo 2a: Control de pistas unificado
Ejemplo 1: Pista deportiva independiente Centro de mando y alimentacién Unica
Centro de mando y alimentacion Unica

: PHILIPS 3 PHILIPS
Ejemplo 2b: Control de Pistas Distribuido Ejemplo 3: Control distribuido hibrido
Varios centros de mando, Unica alimentacién Varios centros de mando, largas distancias

. PHILIPS

Por otro lado cabe destacar las indudables ventajes en Seguridad y Confort.

Como con la posibilidad de informar gradualmente sobre el final de tiempo de la
reserva, sin el consecuente apagado brusco. Asi como la posibilidad de elegir un
nivel residual minimo, que garantice una imagen segura y de calidad de la
instalacion.

De igual manera se demuestra el interés de jugadores expertos en competir con
niveles superiorres de iluminancia y uniformidad, con la posibilidad de establecer
tarifas diferenciadas.
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Por ultimo, es importante resaltar la mejora sobre la proteccion nocturna del entorno
adyacente (urbano/natural) gracias a una regulacién mas cefiida a las necesidades
de uso reales.
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Interaccion a 3 niveles
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Para garantizar este incremento de funcionalizades con un ROI reducido, es
necesario promocionar la calidad de la instaacién posibilitando uns reserva con
precio algo superior y por otro lado aprovechar la infraestructura eléctrica
disponible siempre cumpliendo con los requerimientos y medidas de seguridad del
reglamento.
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Arquitectura con aprovechamiento de la red eléctrica existente
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Finalmente se muestra un caso con diferentes niveles de iluminacion regulada
(Competicion nivel I, 11, 1)

Video



